ASOCIATIA FEMEILOR DIN ROMANIA

Prima organizagie democratd a
femeilor care s-a formar In timpul
zilelo Hl::'.l’l'l]u‘:.i.l'."i din Decembrie
1989 din necesitates de 2 Ofganiza,
reprezenta §loa de apéara t!:r]_“ur:'.l:
femeilor din Romania;

AFR este lider al migcarii de femei g

milireazs pentry U STaLeE

I

cofespunzitor  pentra femeile din

fara noastra;

Fideld sloganului siu  AJUTA-MA
SA TE AJUTY™, AER  promoveazd
un parteneriat eficient in programe,
projecie 5i activitifl comune, find o
puternici punte de legiturd intre
Organizafli, comitets, AsDCLAfl Ccare
activeard In beneficiul femeilor din
Rominis

Asociatia Femeilor din Roméinia se
bucuri de recunoageers ineernationald
fiind afiliard la importante organisme
internationale.

Pentru a cunoagies malvmulte despre
ASOCIATIA FEMEILOR DIN
ROMANIA v invicim si vizicagi:

www.alr.ro

.:.1
www.afr2010.ro

Adresa de eorespondentd:
Orficiul Pogral 57 CP 80 Bucuresx
Telefon fFax: 021.315.98,59
Mobil: 0744 .561.431

Coordonaror prodect: LILIANA PAGLT

Initiatoare & migcirii de¢ femei  in
Fominia dupa Rﬂ'uhl;l.a din 1989,
Pregedinte fondator al Asociagiei
Femeilor din Bominia,

Coordonator al |_':'I||:;|:':i Ll:ﬁani'ml'.'.h_n e
femet din Roménia

Informeaza-te pentru
sanatatea ta!

BUCURESTT, 2009 susan cG.

Komen
FOR THE C”reﬁ]

Proiect derulat de

ASOCIATIA FEMEILOR DIN
f R




CONTEXTUL §1 MOTIVATIA
PROIECTULLIL:
In Rominia, aproximaty 5600 de
femei afla in ficcars an cd au cancer la
gin. Mai putin de 10% dinore acestea
ajung si fic diagnosticare in faza
precoce, ciind gansele de tratament gi
supravieuins sunt maxime.

In ficcare an, in Bucurest, sute de

femei sunt di i cu cancer la
sin, boald gravd g ;.-u maortalitate
erezcutd in sindul popularie feminine.
Cu cée se inainteazd In virstd, cu atit
rizcul de a dervole un cancer mamar
este Mai mane.

Pornind de la datele incluse in Profilul
Comunititi (incidentd, maorealitace,
prevalengi) putem trage concluzia ci in
Bucuregti moralitares este dubli fad
de media pe gard (45.94 la 100.000
femei versus 27.79 la 100000 femei),
ceea oo denoci o diagnosticare in stadii
avansate a canceralui la gin tn rindul
femeilor din Bucursgt. ’ ?
Conform cepoetdrii  calitative din
Profilul Comunicigi, femeils din
Bucuresti par s cunoasci metodele de
di:ghn:[i::ar: $i serviciile
corespunzdtoare, dar a reiegit ci, degi
au auzit de Aurosxaminarea Sinului,
nu o urilizeazd sau nu ftiu 53 o practice
in mod corect,

* Deoarece nivelul de informami al

femellos asupra cancerulul de sin este
incd scizur, este evidentd necesitatea
unul program sustinut de informare 7
educare; acesta este motivul penoru
gare projectul fi-a propus informarea 7l
educarea femeilor cu vieste intre 40 5
59 de anl din Bucuresti (din
Intreprinderi i pensionare) cu privire
la Auto Cunoagterea Sanulul g pentru
a face o mamografie pe an. In acest sens
sc vor organiza sesiunl de informare
pentru femnei i puncre informarive cu
privire la sindtatea sinului,

R ——

SCOPUL PROIECTULLI:
Cregrerea procentului de diagnosticare
a cancerului de sin in stadii precoce in
rindul femeilor 'din  Bucuregi, prin

activitafi de educatie fi congticntizare,

e —

OBIECTIVE:
Informares femeilor cu varste intre
40 5i 59 de ani, din Bucurest cu
privire la Auto Cunoagterea Sanului 5
serviciile de sindrarea sinului.

[mplicarea managerilor din
intreprinderi in crearea conditiilor
pentry informarea femeilor asupra
cancerului de sin,

ASOCIATIA FEMEILOR
DIN ROMANIA

Coordoneazd si dezvolid acest
prolect in partenerdat cu alee
organizatii / insticutii precum:

* Asociatia de prevenire a
cancerului (ARPC);

CE VOM REALIZA?

e Sindicatul Liber Independent  din

I RADET:

- lniﬁma a minimum 3 Plllﬂﬁ‘iil: ’
informare asupra cancerulai la = Asociagia pentru Dezvoltarea

sing; Antreprenoriatului Feminin (ADAF);
* Cresterea

la servicii :P:_:cllﬂl

= Asociatia Pemeilor Jurnalisee din
Romanta ARIADMNA;
-

* Agociatia  timerelor femei cregtine
(ANTECR);

* IRECE - Centrul pentru promovarea
egalitii sanselor;

* Colegiul Tehnic . Dumicru Mogoc”,

Societate de Educatie INTERNAFIONAL

Contraceptiva si Sexuala




Informeaza-te pentru sanatatea ta! e

“cure,

COORDONATORUL INITIATIVEI GLOBALE IN ROMANIA
SECS - Societate de Educatie si Contraceptig'Sexuala » .&
Carmen Suraianu si Violeta Horhoianu {Q

4
Echipa de proiect AFR : ' Durata proiectului :
Liliana Pagu
Doina Maria Stefan 6 luni — 2009
Felicia Radu
Tatiana Isoo Finantat de Susan G.Komen

for the Cure Community

Grant Program in cadrul

Ana-Maria Boeru Initiativei Globale impotriva
Cancerului la San

Valeria Roman
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Societatea de Educafie Confraceptiva si Sexuala
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- OBIECTIVELE PROIECTULUI: g.v*

« 1.Cresterea nivelului de informare si educare a 300 de
femei din intreprinderi si pensionare din Bucuresti cu
varste cuprinse intre 40-99 de ani, program desfasurat
pe 6 luni;

« 2.3ensibilizarea si cresterea nivelului de implicare a
managetrilor din intreprinderi cu privire la crearea de
conditli pentru informarea si constientizarea femeilor din
institutitfe lor asupra cancerului de san
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PARTENERI IN PR
1.ADAF
2.ARIADNA
3.RADE
4.1

NIC “MOTOC”

6.ARPC

/.ANTFCR
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ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL PROIECTULUI: ~TCure,

8 intalniri de management de proiect ( staff )

4 intilniri cu expertiii pentru definirea materialului foloS1 in cadrul atelierului
de formare o

2 intilniri cu organizatiile / institutiile semnatare a celo; 7 scrisori de support

2intilniri pentru crearea si sprijinirea retelei de voluntari'in cadrul proiectului si
sustinerea derularii in conditii optime a proiectului .

1 atelier de formare facilitatori
4 sesiuni informative pentru pensionare si femeile din intreprinderi
1 masa rotunda cu managerii

1 eveniment final de promovare a proiectului si sensibilizare a opiniei publice
privind cancerul la san

3 intalniri cu alti parteneri pentru proiect.

CRITERIILE DE'SELECTIE STABILITE PENTRU PARTENERI AU FOST :
- organizatii / institutii implicate in viata comunitatii

- imagine buna in comunitate

- disponibilitate si deschidere pentru tematica proiectului

- interes pentru proiect,abilitati de comunicare si lucru in echipa

- continuitate in parteneriate desfasurate anterior cu Asociatia Femeilor in
ROMANIA
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CONCLUZII:

A
"~

In rezumat se poate arata ca in cadrul pr0|ectuIU| s=au realizat toate
obiectivele proiectului prin: ,

Realizarea unor materiale pentru punctele de info[mare din cadrul
proiectului, ca si punerea la dispozitia femeilor alistelor cu serviciile
medicale din Bucuresti si adrese web legate de cancerul de san.

S-a mentinut o colaborare foarte stransa cu partenerii din cadrul
proiectului si s-a realizat in final si extinderea parteneriatului initial.

In vedera implementarii proiectului s-au organizat multiple si diverse
activitati ca :atelier de formare, sesiuni de informare la institutii si
pensionare,organizarea unor puncte de informare a femeilor,masa
rotunda cu manageri de intreprinderi, precum si un eveniment final
care a marcat reusita proiectului.

Pagina web va include informatii cu privire la proiect, continutul CD-
ului, interviuri/marturii ale supravietuitoarelor, fotografii cu activitatile
proiectului, informatii privind serviciile existente in Bucuresti.

Pagina web a proiectului va evidentia rezultatele proiectului atit in
Bucuresti cit si in Constanta si Cluij
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FOLLOW-UP
Continuarea proiectului si in scoli si facultati;

Implicarea medicilor de familie in deplstrea la timp a
cancerului de san;

Alocarea unui timp mai mare pentru prezentarea
problematicii cancerului de san;

Initierea unor propuneri legislative privind
obligativitatea efectuarii unei mamografii gratuite
femeilor la varsta de 40 de ani;

Acordarea de suport femeilor depistate cu cancer de
san.

Dezvoltarea retelei de voluntari si implicarea lor in
campanii de constientizarea asupra cancerului la sin.

INFORMEAZA-TE PENTRU SANATATEA TA!
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Masa rotunda
din cadrul
proiectului

noiembrie 2009



